B Grund- und Behandlungspflege

Betreuung von Demenzkranken

Gruppen- / sozialtherapeutische Arbeit

individuelle Férderung, Einzel- und Gruppentraining
Beschéaftigungsangebote

soziale Betreuung

Spaziergénge

Frihstlick, Mittagessen (Menlwahl und Diétkost)
und Nachmittagskaffee

Vermittlung von therapeutisch-rehabilitativen MaB-
nahmen nach &rztlicher Verordnung, Ergotherapie
Friseurbesuch

Fahrdienst

Angehdrigenarbeit

Zusammenarbeit mit Arzten

Hilfe, Beratung und Vermittlung in allen Fragen
rund um Pflege und Betreuung

FuBpflege

Deutsches
Rotes
Kreuz

Avs Liebe 2um Menschen.

Das DRK bietet weitere Angebote
fur Senioren

B Betreuungsangebote fiir Demenzkranke und ihre
Angehdorigen

B Seniorenwohnungen

B Hausnotruf

B Mahlzeitenservice

B Ambulante Pflege

B Kurzzeitpflege und stationare Pflege

Unser Standort:

DRK Pflegedienste Diisseldorf gGmbH
Tagespflege Grafental

Grafenberger Allee 302

40237 Dusseldorf

Irina Merkel
Tel. 0211 2299-3041
irina.merkel@DRK-duesseldorf.de

DRK Pflegedienste
Dusseldorf gGmbH
Tagespflege

Deutsches
Rotes
Kreuz

Avs Liebe 2um Menschen.




Wenn die ambulante Pflege zu Hause nicht mehr aus-
reicht oder die pflegenden Angehdrigen eine Entlastung
brauchen, bleibt oft nur der Umzug in ein Pflegeheim.
Eine schwere Entscheidung fir die &lteren Menschen
und ihre Angehdérigen.

Das DRK bietet hier mit seinen Tagespflege-Einrich-
tungen eine Alternative: Die Senioren wohnen weiterhin
zu Hause in ihrer vertrauten Umgebung, besuchen aber
tagslber die Tagespflege.

Unsere qualifizierten Mitarbeiter sind besonders flir die
Betreuung von alteren Menschen mit psychischen Be-
eintrachtigungen oder Demenz ausgebildet.

Hilfe im Alltag

Unser Angebot entlastet die Angehérigen pflegebedirf-
tiger Senioren in ihrem Alltag. Den Tagesgésten vermittelt
die Einrichtung ein Gefiihl der Geborgenheit. Dazu bie-
ten wir Abwechslung, Geselligkeit, soziale Kontakte und
professionelle Betreuung. Gleichzeitig legen wir Wert auf
individuelle Férderung und TherapiemaBnahmen. Das
erhélt die praktischen Fahigkeiten unserer Gaste.

Die Kosten:

Liegt eine Pflegestufe vor, ibernimmt die Pflegekasse
einen der jeweiligen Einstufung entsprechenden Teil
der Kosten. Bei einem unverbindlichen Beratungster-
min informieren wir Sie gerne Uber die Finanzierungs-
mdglichkeiten. Dabei kdnnen Sie auch unser Angebot,
unsere Mitarbeiter und unsere Rdume kennenlernen.
Zudem bieten wir einen kostenlosen ,,Schnuppertag” an.

Ein Tag in der Tagespflege

7:15 bis 8:15 Uhr:

bis 8:30 Uhr:

8:30 bis 9:30 Uhr:

9:30 bis 10:00 Uhr:

10:00 bis 12:00 Uhr:

12:00 bis 13:00 Uhr:
13:00 bis 14:00 Uhr:

14:00 bis 15:15 Uhr:

ab 15:15 Uhr:

Abholung der Tagespflegegéste
durch unseren Fahrdienst
Eintreffen in der Einrichtung
Gemeinsames Frihstick
Zeitungsrunde
Vormittagsprogramm (Ausfliige,
Spaziergédnge, Gedachtnis-
training, Seniorengymnastik,
gemeinsames Kochen)
Gemeinsames Mittagessen
Mdglichkeit zur Mittagsruhe
Nachmittagsprogramm (Kaffee,
Singen, Gesprache, Spazier-
génge)

Unser Fahrdienst bringt die

Tagespflegegaste nach Hause

Jeden Morgen frihstlicken unsere Géste in einer
geselligen Runde. Frisch gestérkt starten sie dann in
den Tag. Die Gemeinschaft steht im Mittelpunkt aller
Aktivitdten. Ob Zeitungsrunde, Ged&chtnistraining
oder Spaziergédnge — fir jeden gibt es das passende
Angebot.

Ein starkes Netzwerk

Unsere Tagespflege-Einrichtung in Grafental gehort
zu unseren zahlreichen DRK-Angeboten flr Senioren.
Wir sind an DRK-Zentren und stationdre Pflegeeinrich-
tungen angeschlossen. Die Tagespflege in Grafental
umfasst 18 Platze. Mit unserer Tagespflege schlieBen
wir fUr alte Menschen die Licke zwischen ambulanter
Pflege zu Hause und der stationdren Pflege in einem
Pflegeheim.



