Mendiiservice der apetito AG in Kooperation mit:
Wir brmgen Ihnen den Genuss ins Haus.

I Menli-Service Diisseldorf 1

Deutsches (&% : _ 13 ) i .
Beste / /SCh ein Reous %,m:"?::m RE': Auf dem Weg zu lhnen Qi e . D= Guten Appetit.

Tel.: 0211 2203820 . . : L = 8 Jetzt auch online bestellbar unter:
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr frisch zubereitet i \ www.ihr-menueservice.de

www.ihr-menueservice.de e v =3 . i = e oder QR-Code scannen
menueservice @apetito.de / h __

10,69 € IFI 11.49 € IE)

Kalenderwoche: 10

Dessert Kuchen

Menli-

Salat  Anzahl i | angebot . . .. Klassisch und Bekmmlich (mit . - . .
1 2 3 4 5 6 Herzhafte Meniis Feinschmecker Meniis e T [l ) Vegetarische Meniis Tagesempfehlung Kleine Mahlzeit Salat 1 '29 =€
------ RS Feine Bratwurst vom Schwein | Schweineriickenbraten Putenschnitzel Erbsentaler in In Vollmilch Saftiges Rindergulasch Joghurt mit REnganLermus
...... Q) in SoBe mit Rahmspinat und in Feinschmecker-SoB3e mit Erbsen und Méhren, dazu Mehrsaatenpanade gekochter GrieBbrei in ChampignonsoBe mit auf Kekskriimeln 86tHMets :
------------------------------------ DTN Salzkartoffeln FiMMelas dazu buntes Gemiise und : Kartoffelwiirfel in KasesoBe dazu eine cremige Curry- mit Erdbeer-Apfel- Spiralnudeln 86! 1508 |-
.................................... @ L ( Eg}ar;il[egkartoffeln( g samtietas ( SoBe und Gemiisereis “w e | Kompott 1066t Mela Rote Bete Salat f-
____________ ,G1,M,Me,La, o G,G1,M,Me,La LA s
. T F] ’;: = s 4% 3.5d 3
--------- j A 2069 Y - @ 4183 X @1 761 £ @L 4592 | £ @ , & @L 4229 D810010 |-
------ vl Zarte Hahnchenbrust in einer | Herzhafter Krustenbraten vom | Rindergeschnetzeltes Gefiillte Gemiiseravioli Linseneintopf Panierte Fischstabchen Ll_’ftlge Schokoladenmousse
______ U cremigen ZwiebelsoBe Schwein in einer Malz-Kiimmel- «Stroganoff” in einer Limetten-RahmsoBe .Hausfrauen Art" (ays nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Sofe SbMMela :
.................................... & e mit Gemuse-Nudeln SoB3e mit Bayrisch Kraut mit Spat2|e G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La — mit deﬁiger Bauernwurs m”éE[;bsen und Mohren 1506
L: 6.61MMela X und KartoffelkléBen o vom Schwein 3205 in SoBe, dazu -
o .f;‘, BO1 3N el [ @- ef‘,‘—;:! Kartoffelpdree Eghnensalat
: @ R\’/ G,G1,FiMMeLa ’ .5
------ % @ 4776| = @ L oL 1297| 2 @ 4571 | § T @ o. D810013 |
------ L Griinkohl Schlemmergeschnetzeltes Hahnchenbrust Vegetarischer Kiirbis- Gebratene Fischfrikadelle Goldgelbes Riihrei Erdbeer-Zitronen-Mousse
...... O mit Kasseler und Réucherendchen, vom Rind in Curry-RahmsoBe mit Friichten, Kartoffeleintopf (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Gemiise ,Leipziger Allerlei", mit Biskuit 66" MMeLa
.................................... T dazu Salzkartoffeln 2 in Paprika-RahmsoBe dazu Gemiiserejs MMetassn mit Steckriibe dazu Rahmspinat und dazu Friihlingspiiree 1507
cﬁ;; mit Gartengemiise { Friihlingspiiree . EiMMe L2 Ga sal
................................................ ‘ - | und Bandnudeln & 661 FMMeLs o Wi gem. Gartnerinsalat
@ """ 6615 MMelaS 5 }} . j / ? e :
R B E 197| @ Fre It EE#& ®L 4628 @ : 4415 |2 F @1 iz 81 D810002 |
------ | Kartoffelsuppe Zarter Putenbraten im Hackbéllchen Kartoffel-Gemiise-Auflauf Bandnudeln Carbonara Wirsingroulade vom Schwein | Panna cotta mit HimbeersoBe |-
______ C): .Holsteiner Art" Krdutermantel in SoBe vom Schwein und Rind in mit Brokkoli, Mohren und Zwiebeln | mit geriuchertem Speck in KisesoBe | und Rind in BratensoBe dazu | auf Keks #6.015otietass :
.................................... (g) mit geschnittener dazu Fingerméhren und MeerrettichsoBe, dazu in heller SoBe, mit 20,6,61EiMMe a - bayrisches WeiBkohl- 1510 |-
(i Mettwurst vom Spitzle G61ELS _ buntes Gemiise und Kase tiberbacken Gemiise und - : : :
- Schiein J2oMeLas P Stampfkartoffeln @ 6L EMMeLsS Petersilienkartoffel Ly |gem. Pariser Blattsalat mit
: @ 6,61,E.MMe,la S‘ 6,61.55n m Balsamlco-Dressmg :
e ) g # @ WT740| X @1 “4005| £ @ o @ E @ %1060 ° D810005 |
------ v Topfenknodel mit Geschnittene Filets vom Buntbarsch in Schweinebraten ,.Altdeutsche Linsenbdllchen mit einer Bunte Gefliigelpfanne Zartes Rindergeschnetzeltes | Apfel-Bananenmus '
______ O Nougatcremefiillung Senf-Honig-SoBe (aus verantwortungsvoller Art" mit Blumenkohl in SoBe und Perlnudel-Gemiise-Pfanne mit Paprika und Champignons, dazu | mit Rotkohl und KartoffelkloBen 5 i
------------------------------------ C@; dazu VanillesoBe und Aquakultur) dazu eine Petersilienkartoffeln dazu ein cremiger Spitzle 661 EiMMelas GIGTEMMeL2S5n 1557 |5
o8 it fruchtiges Himbeer- Gemiisemischung mit Bohnen, MMe.La.5.5n ke Joghurt-Dip . ] ;
g | | e | Wetfouny | Ercoeer—Kompott Méhrer und Romanesco und Q ol Sy | osicsEMMelss gem. _Hanseaten_salat mit
: i 6,G1,E,MMe,La,Sf.5F2 FiMMelasn b 4 ' . ; Amerlcan-Dressmg g
08.03. @; +:108.03.| . Sahkamﬁeln o . Ei,Sb,M,Me,La,Sn -
............ “ 4500 e 4494| ¥ > @L : 4158| £ @ X @ » 4732 | @ » 4219 D810003 |:
------ . e Panierter Alaska Seelachs Gegrillte Hihnchenkeule Gemiiseeintopf nach Spaghetti ,Napoli Art" Rinderfrikadelle ,Griechische | Goldgelb gebackener Milchcreme mit Waldbeeren
______ ) (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) «Konigin Art" in feiner SoBe «Gértnerin Art" mit fruchtiger Tomaten- Art" dazu Tomaten-Paprika-Reis Eierpfannkuchen auf Kekskriimeln 661:sbMMela
.................................... JETEe mit Erbsen und M6hren mit Gemiise ,Leipziger mit frittierten . BasilikumsoBe G61EiMMela und Grillgemdise in einer_ - mit Apfel-Quark-Fiillung_- 1511
L: in ButtersoBe, dazu ' Allerlei” und e Mettballchen vom fruchtigen SoBe 96,61,E.MMela h i
.......................................... @J —— FrUhIingspUree Salzkartoffeln Schwein 661Fs G,G1,Ei,M,3e,La % ¥ gem. _Blattsalat mit Joghurt-
@ """ 6.61FMMeLas 6.61MMelas b= M- 290 Dressmg i
— ) , ) 4765 £ @L L e 4321 @ , L e 44| MR D810004 |
------ i Rheinischer Sauerbraten Filettopfchen (Schweinemedaillon | Kap-Seehecht in feiner Saftige Gemiisefrikadelle Paniertes Schweineschnitzel Klassisches Hiihnerfrikassee in | Cappuccino-Pudding mit
______ D vom Rind Un.d Héhnchenﬁlets) in Honlg-senfSOBe (aus nachha|tiger mit M_ij_hren in SoBe, dazu mit pikanter Schaschlik-SoBe RahmsoB3e mit Gemuseeimage Kara.me!IS&B(iMM ) 3
------------------------------------ (@,} mit Rosinensofe, FeinschmeckersoBe, Fischwirtschaft) mit Petersilienkartoffeln dazu Spiralnudeln - dazu bunter Gemiisereis auf Biskuit 51 o2t 1509 |:
o} dazu Rotkohl und g dazu Fingerméhren . .i<m | Frihlingsgemiise, LAy, | GOVEMMela - 2066150 S G.1MMelas S g : S
o KartoffelkloBe und Krduterspatzle s dazu Kartoffel-Senf- - %} 1‘%‘ ) gOhk(_)Stsa'at mit Joghurt
10.03. @ 681 EiMMeLas GO EMMetas gy Stampf FiMMelasn R o E'l;bel\j?\/llrtg £
Pt o ~ 4260 YQ 0 4127 3 4432 @ oL x’x@ Q Y 0 »74797 S _D810006 |-

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre - *An Wochenenden und Felertagen berechnen wir einen Lleferzuschlag von O 70 € pro Menu An nlcht bundesemheltllchen Felertagen wird dleser Zuschlag nur in den jewelllgen Bundeslandern in denen ein Felertag |st berechnet
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an

uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wiinschen,

kénnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen. Wi3hlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @” = Apfelkuchen® 61.E.MMela

i i ; Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben g . )
Sie gehen {iber Ihre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein die r.r.nld Qewum un-d schorlend. gekc.)cht sind) der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!  &ly = Kirschkuchen®61 &M tas0
und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten. @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker — Butterkuchen 1.6, Ve Last s
Meniiservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine (zuckerarm und héchstens 359 Fett) Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,79 € (& = Butterkuchen

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken
verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich lhrer
personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber

hinaus auch das Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.

Anderungen vorbehalten E

Es gelten Datenschutarichtlinien unter www.ihr-menueservice.defdatenschutz 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol (2 = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
=% = enthalt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen g|bt €s unter www. apet|to de/amkelmfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat und BE-Angaben zu.




