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DRK-Kreisverband  
Düsseldorf e.V.  
Kinder, Jugend und Familie

Unser Angebot auf einen 
Blick
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•	Grund- und Behandlungspflege
•	Betreuung von Demenzkranken nach § 87 b SGB XI
•	Gruppen- / sozialtherapeutische Arbeit
•	individuelle Förderung, Einzel- und Gruppentraining
•	Beschäftigungsangebote
•	soziale Betreuung
•	Spaziergänge
•	Frühstück, Mittagessen (Menüwahl und Diätkost) und 

Nachmittagskaffee
•	Vermittlung von therapeutisch-rehabilitativen Maß- 

nahmen nach ärztlicher Verordnung, Ergotherapie
•	Friseurbesuch
•	Fahrdienst
•	Angehörigenarbeit
•	Zusammenarbeit mit Ärzten
•	Hilfe, Beratung und Vermittlung in allen Fragen rund um
•	Pflege und Betreuung

Das DRK bietet weitere Angebote für Senioren 
•	Betreuungsangebote für Demenzkranke und ihre 

Angehörigen
•	Seniorenwohnungen
•	Hausnotruf
•	Mahlzeitenservice
•	Ambulante Pflege
•	Kurzzeitpflege und stationäre Pflege

Nähere Informationen zu den oben genannten Angeboten
erhalten Sie bei unserem DRK-Beratungszentrum unter
Tel. 0211 2299-2000.



Das Konzept Gemeinsam den Tag  
verbringen
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Wenn die ambulante Pflege zu Hause nicht mehr 
ausreicht oder die pflegenden Angehörigen eine  
Entlastung brauchen, bleibt oft nur der Umzug in ein 
Pflegeheim. Eine schwere Entscheidung für die älteren 
Menschen und ihre Angehörigen.

Das DRK bietet hier mit seinen Tagespflegeeinrichtun-
gen eine Alternative: Die Senioren wohnen weiterhin zu 
Hause in ihrer vertrauten Umgebung, besuchen aber 
tagsüber die Tagespflege.

Unsere qualifizierten Mitarbeiter sind besonders für  
die Betreuung von älteren Menschen mit psychischen 
Beeinträchtigungen oder Demenz ausgebildet.

Hilfe im Alltag: 
Unser Angebot entlastet die Angehörigen pflegebedürftiger  
Senioren in ihrem Alltag. Den Tagesgästen vermittelt die Einrich-
tung ein Gefühl der Geborgenheit. Dazu bieten wir Abwechs-
lung, Geselligkeit, soziale Kontakte und professionelle 
Betreuung. Gleichzeitig legen wir Wert auf individuelle Förde-
rung und Therapiemaßnahmen. Dies erhält die praktischen  
Fähigkeiten unserer Gäste.

Die Kosten:
Liegt ein Pflegegrad vor, übernimmt die Pflegekasse einen  
der jeweiligen Einstufung entsprechenden Teil der Kosten.  
Bei einem unverbindlichen Beratungstermin informieren wir Sie 
gerne über die Finanzierungsmöglichkeiten. Dabei können Sie 
auch unser Angebot, unsere Mitarbeiter und unsere Tages- 
pflegeeinrichtung kennenlernen. Zudem bieten wir einen  
kostenlosen „Schnuppertag“ an.

Jeden Morgen frühstücken unsere Gäste in einer geselligen 
Runde. Frisch gestärkt starten sie dann in den Tag.  
Die Gemeinschaft steht im Mittelpunkt aller Aktivitäten.  
Ob Zeitungsrunde, Gedächtnistraining oder Spaziergänge – 
für jeden gibt es das passende Angebot.

Ein starkes Netzwerk: 
Unsere Tagespflege-Einrichtung in Wersten gehört zu unseren 
zahlreichen DRK-Angeboten für Senioren und ist an weitere 
DRK-Zentren und stationäre Pflegeeinrichtungen angeschlos-
sen. Hier bieten wir 13 Tagespflegeplätze an und schließen  
damit für alte Menschen die Lücke zwischen ambulanter  
Pflege zu Hause und der stationären Pflege in einem Pflege-
heim.

Ein Tag in der Tagespflege 

7:00 – 8:00 Uhr	� Abholung der Tagespflegegäste  
durch unseren Fahrdienst

bis 8:15 Uhr	 Eintreffen in der Einrichtung
8:00 – 9:30 Uhr	 Gemeinsames Frühstück
9:30 – 10:00 Uhr	 Zeitungsrunde
10:00 – 12:00 Uhr	� Vormittagsprogramm, wie z.B.  

Ausflüge, Spaziergänge, Gedächtnis-
training, Seniorengymnastik,  
gemeinsames Kochen   

12:00 – 13:30 Uhr	 Gemeinsames Mittagessen
13:30 – 14:00 Uhr	 Möglichkeit zur Mittagsruhe
14:00 – 15:30 Uhr	� Nachmittagsprogramm, mit z.B.  

Kaffee, Kuchen, Unterhaltungs- 
programm

ab 15:30 Uhr	�� Unser Fahrdienst bringt die  
Tagespflegegäste nach Hause


