
Ihr Mitgliederbrief September 2025

Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

rotkreuz
             Nachrichten

sich als Teil einer Gemeinschaft zu fühlen, ist heute nicht selbstver-
ständlich. Viele schreiben Individualität ganz groß und sind vor al-
lem auf den eigenen Vorteil bedacht – da kommt die Menschlich-
keit oft zu kurz. Dabei ist es so wichtig, füreinander da zu sein, 
hinzuschauen, zuzuhören und zu erkennen, wer Hilfe und Unter-
stützung braucht. Für uns im Roten Kreuz ist genau das der Kern-
gedanke: Jeder hilft und jedem wird geholfen, ohne Unterschied. 
Es erfüllt mich mit Zufriedenheit, Teil dieser Gemeinschaft zu 
sein. Ich weiß, dass wir gemeinsam mit Ihnen etwas bewegen und 
manchmal sogar möglich machen, was zunächst unmöglich schien. 
Das gibt viel Energie und Sicherheit. Bei uns finden alle ihren Platz, 
sind wichtig und werden wertgeschätzt. Wir schließen niemanden 
aus. Das möchte ich nicht missen. Wenn dann wieder unser Ein-
satz gefragt ist – egal ob zum Beispiel nach einem schweren Erd-
beben irgendwo auf der Welt oder bei unseren vielen Projekten, wie 
zum Beispiel unserem Kindershop – sind immer genügend helfende 

Hände verfügbar, auch kurzfristig und spontan. Genau das macht 
eine Gemeinschaft aus. Alle fühlen sich verantwortlich, alle packen 
mit an – und alle profitieren. Gerade jetzt mit Blick auf den Herbst, 
da die Tage langsam wieder kürzer und grauer werden, ist das sehr 
beruhigend. Danke, dass auch Sie das mit möglich machen.

Herzliche Grüße Ihr

Stefan Fischer
Vorsitzender des Vorstands
DRK-Düsseldorf

UNSERE THEMEN

•	 Für Mitglieder: Kostenlose 
Rotkreuzdose für mehr  
Sicherheit zuhause

•	 3. DRK-Gospel Night in  
Düsseldorf

•	 Jubiläum: 20 Jahre  
DRK-Kindershop

•	 rotkreuzNachrichten  
per E-Mail
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DRK-Kreisverband Düsseldorf e. V.
Tel.: 0211 2299 0
E-Mail: info@drk-duesseldorf.de

mailto:info%40drk-duesseldorf.de?subject=


Für unsere Mitglieder kostenlos: 
Der Lebensretter aus dem Kühlschrank 
In der Rotkreuzdose steckt nur ein Blatt  
Papier. Doch sie kann Leben retten – und 
gehört dafür in den Kühlschrank.

Ein Notfall, der Rettungsdienst ist da – aber der Patient kann nicht 
sprechen. Welche Medikamente nimmt er? Gibt es chronische 
Erkrankungen oder Unverträglichkeiten? Wer kann kontaktiert 
werden? Genau für solche Situationen gibt es die Rotkreuzdose 
– eine kleine Dose mit großer Wirkung.
Sie enthält ein handschriftlich ausgefülltes Datenblatt mit allen 
wichtigen Informationen für den Notfall. Ob Vorerkrankungen, Al-
lergien oder die Nummer des Hausarztes – im Ernstfall sind diese 
Angaben für die Helfer entscheidend. Die Rotkreuzdose wird gut 
sichtbar im Kühlschrank aufbewahrt, denn dieser Ort ist Ret-
tungskräften bekannt. Zwei Aufkleber, an der Wohnungstür und 
am Kühlschrank, weisen zusätzlich darauf hin.
Die Idee stammt ursprünglich aus Großbritannien. Seit 2017 setzt 
sich das Deutsche Rote Kreuz in Deutschland für die Verbreitung 
ein – mit großem Erfolg: Über 200.000 Dosen sind bereits im Um-
lauf. Auch beim DRK Düsseldorf ist die Nachfrage hoch.

Ihre Rotkreuzdose – ganz einfach und kostenfrei erhalten
Als Mitglied des DRK Düsseldorf können Sie Ihre persönliche 
Rotkreuzdose kostenlos erhalten. Sie haben folgende Möglich-
keiten:

Telefonisch bestellen unter 0211 2299-2000
Per E-Mail an info@drk-duesseldorf.de
Oder persönlich abholen in unserem Kundenservice:  
Erkrather Straße 206, 40233 Düsseldorf (2. OG, ohne Aufzug), 
Montag bis Freitag zwischen 8:00 und 18:00 Uhr.

Die Rotkreuzdose eignet sich besonders für ältere oder alleinle-
bende Menschen – aber auch für alle, die auf Nummer sicher ge-
hen möchten. Sie ist einfach in der Handhabung, kommt ganz 
ohne Technik aus und kann im Notfall entscheidend helfen.  
Übrigens: Die Rotkreuzdose ist auch eine liebevolle Geschenk
idee – etwa für Eltern, Großeltern oder Freunde. Sprechen Sie uns 
gerne an!

Wenn Sie auch eine Rotkreuzdose möchten, können Sie diese als Mit-
glied kostenlos bestellen. 
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Am 9. Oktober 2025 lädt das Deut-
sche Rote Kreuz Düsseldorf zur 3. 
DRK-Gospelnight in die Neanderkir-
che ein. Ab 19:30 Uhr steht der Abend 
ganz im Zeichen der Musik und der 
Menschlichkeit: Der weit über die Düs-
seldorfer Stadtgrenzen hinaus bekannte 
NewLifeGospel Choir unter der Lei-
tung von Peter Mante bringt stimmungs-
volle Gospelsongs auf die „Bühne“. Ein-
lass ist ab 19:00 Uhr.
Bereits 2023 überzeugte der Chor mit 
gewaltiger Stimmkraft und emotionaler 
Tiefe – die Besucherinnen und Besucher 
feierten auch vor zwei Jahren schon ge-
meinsam einen Abend voller Musik und 
Gemeinschaft. In diesem Jahr bringen 

wir diese Veranstaltung zurück und freu-
en uns auf das Gefühl von Offenheit und 
Begeisterung sowie zahlreiche berüh-
rende Momente. Im Oktober bringen wir 
den NewLifeGospel Choir in die Nean-
derkirche, die mindestens so sehr zur 
Düsseldorfer Altstadt gehört wie die 
Brauhäuser und ihr Altbier.
Die Erlöse aus dem Kartenverkauf kom-
men übrigens der Seniorenarbeit des 
DRK-Düsseldorf zugute – etwa in un-
seren fünf Senioreneinrichtungen im 
Düsseldorfer Stadtgebiet.

Karten sind für 30,- Euro erhältlich: 
online unter www.westticket.de und 
telefonisch unter 0211 274000

rotkreuzNachrichten jetzt auch per E-Mail 

Stiftungen unterstützen DRK-Projekte 

2025 wieder da: Das Gospelkonzert des DRK-Düsseldorf 

Für einen „Snoezelenraum“ in unse-
rer Kindertagesstätte Sonnengarten 
und das Projekt Flurwelten in unse-
rer Senioreneinrichtung in Benrath 
erhielt das DRK-Düsseldorf groß
zügige Spenden von drei Stiftungen.

Jeden Tag geben unsere Mitarbeiten-
den Alles, um den Bewohnerinnen und 
Bewohnern unserer Pflegeeinrichtun-
gen ein schönes und würdevolles  
Leben auch im Alter zu ermöglichen. 
Deswegen ist es für Andrea Patt, Ein-
richtungsleitung des Seniorenzentrums 
in Benrath, ein Herzensprojekt, das 
Haus noch einmal schöner zu gestal-
ten, um eine wohnliche Atmosphäre zu 
erhalten. Mit dem Projekt Flurwelten 
werden, wie der Name schon verrät, 
unter anderem Flure in den drei Wohn-
bereichen ansprechend gestaltet. Dort 
und in den Aufenthaltsräumen sollen 
neue Bilder mit Düsseldorfer Motiven, 
kleine Sitzecken mit seniorengerechten 
Möbeln, Lampen und Bücherregale 
Platz finden. Neue Türschilder an den 
insgesamt 78 Zimmern schaffen einen 
individuellen Bezug der Bewohner zu 
ihrem Wohnraum. Wir bedanken uns 
bei den zwei Stiftungen, die dieses Pro-

jekt unterstützen. Die Bürgerstiftung 
Düsseldorf mit 3.500 € und die Stiftung 
DaHeim im Leben mit 2.000 €. Großar-
tig, vielen Dank!

Snoezelen, das kommt aus dem Nieder-
ländischen und ist eine Kombination der 
Wörter snuffelen (dt. schnüffeln) und 
doezelen (dt. dösen). In einem Snoeze-
lenraum (oft auch Snoezelraum) werden 
die Kinder zum Träumen, Entspannen 
und Wohlfühlen eingeladen. Gleichzeitig 
stimuliert der abgedunkelte, reizarm 

eingerichteten Raum mit seinen ver-
schiedenen Sitz- und Liegemöglichkei-
ten sowie Lichtspielen die Sinne. Dank 
einer großzügigen Spende der IKEA 
Stiftung in Höhe von 6.000 € konnten 
wir dieses schon länger gewünschte 
Projekt nun auch umsetzen.

Bilder aus unserem Snoezelenraum 
und dem Projekt Flurwelten finden 
Sie nach Fertigstellung des jeweili-
gen Projektes übrigens auf unserer 
Website.

Ein großer Dank geht an die Unterstützer unserer Projekte Flurwelten und Snoezelenraum. 
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Als Wohlfahrtsorganisation wollen wir nachhaltig handeln. 
Deswegen möchten wir gemeinsam mit Ihnen als Fördermit-
gliedern Ressourcen schonen, indem wir Ihnen die rotkreuz-
Nachrichten zukünftig auch per E-Mail zur Verfügung stellen. 
Sie haben die Möglichkeit, sich für unsere rotkreuzNach-
richten digital anzumelden, um statt der gedruckten Nach-
richten künftig Ihre elektronische Version per E-Mail zu erhal-
ten. Damit helfen Sie uns ressourcenschonender zu arbeiten 

und Druck- sowie Portokosten zu sparen. Wir leisten so ge-
meinsam einen wichtigen Beitrag. Um künftig per E-Mail auf 
dem Laufenden zu bleiben, nutzen Sie unser Anmeldeformu-
lar unter: drk-duesseldorf.de/rkn-digital
Natürlich können Sie unsere rotkreuzNachrichten auch nach 
wie vor per Post erhalten. Melden Sie sich nicht an, sen-
den wir Ihnen unseren Mitgliederbrief weiterhin wie ge-
wohnt zu.

https://flow.cleverreach.com/fl/38d161eb-c74b-4e08-9adc-356a7f1848aa/


Seit nun 20 Jahren bietet der DRK-
Kindershop gebrauchte und gut er-
haltene Produkte für Kinder zum 
kleinen Preis. Um das große Jubilä-
um gebührend zu feiern, gestaltete 
das Team vom 12.05.-19.05. eine Ak-
tionswoche mit Angeboten, Spielen 
und Rabattaktionen für die kleinen 
und großen Kunden.
Am 22.05.2025 folgte das Fest für die 
vielen Ehrenamtlerinnen und Ehren-
amtler, ohne die das Projekt nicht 
möglich wäre.

Der DRK-Kindershop entstand aus einer 
Charity-Veranstaltung des DRK-Düssel-
dorf im Jahr 2004, welche die Anschub-
finanzierung des wertvollen Projekts er-
möglichte. Seitdem gibt es dort zu 
günstigen Preisen gebrauchte Kinder-
kleidung und Spielzeug sowie Kinder-
wagen, Fahrräder, Kindersitze und -mö-
bel oder Schulbedarf. Ganz im Sinne der 
Nachhaltigkeit und der gegenseitigen 
Unterstützung spenden Düsseldorferin-
nen und Düsseldorfer diese Produkte, 
um insbesondere Familien mit geringem 
Einkommen zu unterstützen. Über 25 
ehrenamtlich engagierte Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter helfen dabei, dass 
das kleine Ladenlokal auf der Kölner 
Landstraße 404 zu einem festen Be-
standteil im Stadtteil geworden und bei 
den Familien sehr beliebt ist.

Anlässlich des Jubiläums „Vier mal 
fünf Jahre“ organisierte das Team des 
DRK-Kindershops eine Aktionswoche, 
die tolle Angebote für die Familien be-
reithielt: Ob Enten-Tombola, coole 
Klebetattoos für Kinder oder die un-
schlagbare Rabatt-Aktion von 50 % 
auf alles – die Gäste waren begeistert. 
Den krönenden Abschluss bildete das 
Fest für die Ehrenamtlerinnen und Eh-
renamtler, ohne deren Hilfe der Shop 
nicht bestehen könnte. Ehemalige und 
aktuelle, alte und junge Ehrenamtliche 
kamen bei Sekt und Snacks im Shop 
zusammen, um anschließend in der 
nebenliegenden Kneipe der Shop-Ver-
mieterin weiter zu feiern. Das Fest war 
ein großer Erfolg und das Team freut 
sich, die Familien im Stadtteil auch 
weiterhin mit den wichtigen Bedarfs-
gütern zu versorgen. Das ehrenamtli-
che Team zeigt übrigens auch, wie 
vielfältig Ehrenamt sein kann: Die 
Jüngste im Team ist 22, die Älteste 
über 90 – mehr Details über ihr Alter 
verrät sie aber nicht.
Auf die Frage, was in der Zukunft wich-
tig ist, um dieses Projekt weiterhin zu 
ermöglichen, sagt Thomas Jeschkows-
ki, Vorstand des DRK-Düsseldorf:
„Ganz wichtig ist, dass wir auch in Zu-
kunft zwei Dinge finden, nämlich Ehren-
amtliche, die uns bei der Umsetzung 
unterstützen und die Spenden:

Unser Kindershop benötigt regelmäßig 
gut erhaltene Sachspenden für die Kin-
der und Familien, die zu uns kommen. 
Wer die Arbeit des DRK-Kindershops 
ohne Sachspenden unterstützen möch-
te, kann das auch mit einer Geldspende 
unterstützen. Denn sowohl die Mieten 
als auch Unterhaltskosten laufen weiter 
und das Inventar, wie Regale, Ver-
kaufstresen etc. muss regelmäßig ge-
wartet und/oder erneuert werden.“
Wer Fragen zum Angebot des DRK-Kin-
dershops hat oder etwas Spenden 
möchte, kann sich während der Öff-
nungszeiten persönlich oder telefonisch 
an das Team wenden. Gerne können 
Sachspenden auch durch das Team ab-
geholt werden.

DRK-Kindershop
Kölner Landstr. 404
40589 Düsseldorf
Mo: 10:00-14:00 Uhr
Mi & Fr: 10:00-16:00 Uhr
Tel.: 0211 5861 114
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20 Jahre DRK-Kindershop 
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